
 
 
 
 

PRÜFUNGSPLAN GEPRÜFTER DIÄTKOCH / GEPRÜFTE DIÄTKÖCHIN 
 
 

1. PRÜFUNGSTAG I. HANDLUNGSSPEZIFISCHE QUALIFIKATIONEN 

08.15 – 08.30 Uhr  Prüfungseinweisung 

08.30 – 10.00 Uhr 4.1 Interdisziplinär arbeiten 

10.30 – 12.00 Uhr  4.2 Abläufe organisieren und Speisen zubereiten  

2. PRÜFUNGSTAG  

08.30 – 10.00 Uhr 4.3 Nährstoffdefinierte Speisepläne erstellen 

10.30 – 12.00 Uhr  4.4 Ernährungsbildung und –erziehung unterstützen 

4. PRÜFUNGSTAG  

s. Ladung zur Prüfung 3.4 Situationsbezogenes Fachgespräch 

 
 

3. PRÜFUNGSTAG II. FACHPRAKTISCHE QUALIFIKATIONEN 

08.30 – 10.30 Uhr 5. Menü und Warenanforderung 

4. PRÜFUNGSTAG  

s. Ladung zur Prüfung 5. praktische Umsetzung mit Präsentation und Erläuterung 

 


